armor cviszine

lo cvirine traditionnelle au rerviee de la eollectivité

Betteraves & |'échalote

Paupiette de dinde a la créme

Ebly
Cantafrais

Fruit

S/V : Omelette

MENUS TOUQUIN

Pomelos en quartier

Colin gratiné au fromage B2

Courgettes sautées et pommes de
terre

Fromage ovale

Fruit

Salade verte vinaigrette @

Couscous végétal (pc) & ]

Samos

Banane

Boulettes de beeuf aux oignons &

=

&

Haricots verts @

Crépe au sucre

5/P : Crépe au fromage

S/V : Crépe au fromage / Poisson
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P \ Plat Fait Maison m Produit Issue de FAgriculture Biologique i INFORMATIONS: |
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gﬂ"‘“"m‘““?‘ EEP, MSC Piche Durable ' Couscous végétal : boulettes de sarrasin, le, légumes I i
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v{i’ Viande Bovine Frangaise .}1’1 Haute Valeur Environnementale I

iocany” Produits Locaux
—

“‘ Plat Végétarien

@ Appeliation d'Origine Protégée

. - Lensemble des vinaigrettes, mayonraises et sauces d'accompagnement sont faites maison

S/P: Sans Porc  S/V: Sans Viande

5 - * Plat contenant du porc

- Ensouligné : Les préconisations conformes au plan alimentaire



