
TARIFS 

Adhésion => 25€


+


1 activité =>  145€ 
2 activités => 265€ 
3 activités => 375€ 
4 activités => 475€ 
5 activités => 565€ 

+ 113€ par activité supplémentaire 

Adhésion : A part en 1 fois. 
Activités : Possibilité d’échelonnement en 5 
chèques maximum.

(Paiements par chèque, espèces, virement, CB)


pass Sport bienvenue ! 

———————————


PIÈCES À FOURNIR 
• Formulaire d’inscription. 

(à télécharger sur notre page Facebook ou 
transmis sur demande par mail) 

• Certificat médical ou lettre de 
décharge.


• Les paiements.


PROGRAMME 
DES 

ACTIVITÉS

SAISON 2026-2027 
Reprise des cours : 14 septembre 2026

ajatouquin@gmail.com


Association jeunesse et avenir

INSCRIPTIONS


Mairie de Touquin 

5 Place de la Mairie, 77131 Touquin


——————————— 

Toute inscription à au moins une des activités 
implique l’adhésion à l’association. 

L’adhésion sans pratique d’activité est possible 
pour participer aux sorties proposées. 

Sont inclus dans l’adhésion, le couple et les 
enfants de moins de 18 ans, les étudiants 
majeurs sur présentation d’un certificat de 
scolarité.

COMMENT S’INSCRIRE ? 

• Demandez votre formulaire d’inscription à : 
ajatouquin@gmail.com

• Téléchargez le formulaire sur notre page 
Facebook

• Postez votre inscription à la mairie de 
Touquin

PERMANENCE INSCRIPTION
Dimanche 6 septembre 2026

10h/12h et 14h/17h
Salle des fêtes de Touquin 

Association loi 1901 - Agrément Jeunesse et Sport n° 77 07538J



LUNDI

Renforcement musculaire 
pour tous - Thibault - Touquin  
14h45 / 15h45 - + 16 ans 

Qi-Gong - Sandrine - Touquin 
19h00 / 20h00 - +14 ans 

MARDI


Boxe - Williams 
Plessis Feu Aussoux 
18h00 / 19h00 - GS / CE1 
    CE2 / 6e 
19h00 / 20h00 - +12 ans 

Step - Pascal - Touquin 
19h30 / 20h30 - +14 ans 

Renforcement musculaire 
Pascal - Touquin  
20h30 / 21h30 - +14 ans

MERCREDI


Danse moderne - Bénédicte 
Touquin 
11h00 / 12h00 - CP / CM2 

Savate Form - Steve - Touquin  
19h00 / 20h00 - +16 ans 

JEUDI 

 
Multisport - Nicolas - Touquin 
17h15 / 18h15 - CP / CE2 
18h15 / 19h00 - PS / GS 
19h00 / 20h00 - CM1 / 6e 

Yoga - Sophie - Touquin 
20h00 / 21h00 - +15 ans 

Pilates - Sophie - Touquin 
21h00 / 22h00 - +15 ans 

Imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique.

Les cours seront validés sous réserve d’un minimum d’inscrits


